西南财经大学2023年“西财暖冬”
C-ECO线上社会实践专项活动申报指南

第一章 总则
一、西财暖冬
“西财暖冬”寒假社会实践活动是我校实现人才培养目标的有效途径，是推进“大学生素质拓展计划”的重要措施。我校一贯重视学生社会实践活动，每年成立实践工作领导小组，专门下发文件，统一部署“西财暖冬”社会实践活动，结合专业特点和大学生成长需求，精心组织学生实践工作。旨在让同学们走进社区和偏远地区，在社会实践中感受社会，将专业知识学以致用，经世济民。
二、C-ECO线上社会实践专项活动
C-ECO线上社会实践专项（以下简称专项二）由共青团西南财经大学委员会发起，鼓励西财青年利用寒假深入学习宣传贯彻党的二十大精神，深刻把握中国式现代化中人与自然和谐共生、走和平发展道路等科学概念和丰富内涵，并与财经专业相结合，围绕绿色经济、低碳经济、能源经济等主题制作科普视频，引导实践团队在科普实践中，扎实学识、关注时事、发挥专长，把中国式现代化讲清楚、讲明白，让人民群众听得懂、能领会。

第二章 实践流程
本次“西财暖冬”——C-ECO线上社会实践专项活动旨在让西财学子在实践过程中扎实学识、关注时事、发挥专长，实现自我的再次提升。
一、申报材料提交
各实践团队自行组建队伍，并按照要求在截止时间内规范填写、提交2023年“西财暖冬”——C-ECO线上社会实践专项活动立项申报书及相关材料。
二、立项资格认证
各推荐单位开展申报材料审核并提交校团委进行终审，实践团队资格认证后正式挂网立项。
三、暖冬实践开展
根据实践计划有序开展实践活动。


第三章 立项申报书及相关材料填写规范
各报名参与2023年“西财暖冬”——C-ECO线上社会实践专项活动的团队或个人应在规定时间内提交立项申报书、网络安全承诺书及视频原创性承诺书于立项推荐单位处，具体填写规范如下：
一、公文格式规范
所有表格内文字字体字号均应为仿宋_GB2312、小四号字，若存在小标题，一级标题使用黑体、四号字、不加粗；二级标题使用楷体_GB2312、四号字、加粗；三级标题使用宋体、四号字、不加粗。表格内文字行距可根据实际需要调整，建议固定值20磅或不大于1.5倍。
二、封面 
（一）项目编号为提交申报书时的编号，由学校社会实践部工作人员统一填写。
（二）封面信息请用宋体、四号字填写，输入后请对齐下划线长度保持整齐。
（三）所在立项推荐单位请填写实践队伍所属立项推荐单位的全称，立项推荐单位应与立项书“立项推荐单位意见”中签章相符。跨院系组建的团队以项目负责人所在院系作为立项推荐单位。
（四）团队名称请以“实践队”结尾，项目成功立项后不予更改。
三、团队信息表
（一）团队名称
应与封面上填写的团队名称保持一致。
（二）负责人
项目负责人是该社会实践项目的第一责任人，亦是校团委社会实践部与项目沟通联络的第一联络人，项目立项审核通过后不得变更。
（三）团队成员
1.团队成员指项目主要组织及参与人员，不包括临时协助人员。
2.主要成员中的第一位默认为项目第二联系人，作为校团委社会实践部与项目沟通联络的第二联络人。团队成员原则上不应少于3人，不多于5人。
3.年级专业请按“2022级金融学”格式填写。如专业过长导致换行可以用简称代替，研究生注明（研）。
四、项目计划书
（一）项目理解
阐述对专项计划的理解，包括但不限于对项目开展背景的理解、对项目开展内容的理解、对项目活动目标和初衷的理解。
（二）视频主题
阐述对视频主题的理解，包括但不限于介绍主题选择的背景和意义、介绍主题选择的创新性和可延展性、介绍主题选择的主要依据和团队优势。
（三）制作时间
2023年xx月xx日-2023年xx月xx日
（四）视频简介及进度安排
视频简介包括视频选题及基本内容、视频在教育等方面的意义及预期达到的效果及其他方面等内容。可用任何形式的图表表示视频进度安排。
（五）社会效益
阐述项目的目标人群受众，介绍项目的宣传方案，阐述项目的预期效果。


第四章 视频制作指南
一、选题范围及要求
坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深刻把握中国式现代化中人与自然和谐共生、走和平发展道路等科学概念和丰富内涵，并与财经专业相结合，围绕绿色经济、低碳经济、能源经济等主题，自拟题目，结合热点时事、领域需求，有针对、有方向、有实效地制作科普视频。
二、视频制作参考
以下为视频制作的参考视频，涉及剪辑软件的使用、视频制作的流程准备以及若干优秀视频的案例，仅供团队参考：
pr基础教程
科普视频制作流程参考
优秀案例1：【C-ECO】一个视频带你弄清“数字经济”！
优秀案例2：欧洲深陷能源危机，中国绿色战略如何避坑？
优秀案例3：到处都在说中国式现代化，可它到底是什么意思呢？
优秀案例4：工作细胞


